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ヘルマンハープは五線譜の知識が一切不要。弦の下に好きな曲の楽譜をさしはさ
み、弦の下に現れる音符の玉を上から下へとたどってはじくことで、誰もがすぐ
に曲を弾くことができます。

標準タイプで約２キログラムの、持ち歩くことのできる軽量さです。また、お部
屋でも騒音を気にせずやさしく美しい音を楽しめます。

弾いてあげることも、弾かせてあげることもできるヘルマンハープ。種類豊富な
専用楽譜で思い出のメロディーを弾いてあげると、自分がお元気だったころの感
覚が瞬時によみがえります。

ヘルマンハープは楽譜の音符を目で追いながら弾くので、動体視力が自然に鍛え
られます。また、指先の感覚を使ってはじきながら弾くので、認知症の予防策の
一つとしても期待されています。
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ヘルマンハープについて


